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更新⽇ 2025 年 11 ⽉ 17 ⽇（⼟）v2.3 
 

今後の⼭⾏計画案 
以下の計画は会報に載せる前の素案であり、⽇程変更や中⽌の可能性があります。 
（L: リーダー、SL：サブリーダー） 

新しい⼭⾏計画案（2025/11/16 以降）  
志賀⾼原スキー 2026 年２⽉３⽇（⽕）〜５⽇（⽊） L 飯⽥ 
⾚倉スキー 2026 年２⽉ 23 ⽇（⽉）〜25 ⽇（⽔） L 加藤 
須磨・六甲縦⾛ <B> 2026 年４⽉ 17 ⽇（⾦）〜19 ⽇（⽇） SL ⽯⽥ 
七⾯⼭ <B> 2026 年５⽉ 22 ⽇（⾦）、23 ⽇（⼟） 王蓉 
⽇光・⾼⼭ <B> 2026 年５⽉ 28 ⽇（⽊） L 加藤、SL 藤⽥ 
出⽻六⼗⾥越街道 <B> 2026 年６⽉ 25 ⽇（⽊）〜28 ⽇（⽇） 志波 
⽩⼭ <B> 2026 年７⽉ 24 ⽇（⾦）〜26 ⽇（⽇） SL 上村   
猫魔・磐梯 <B> 2026 年９⽉ 25 ⽇（⾦）、26 ⽇（⼟） 服部 

 

全ての⼭⾏計画案（⽇付順）  
志賀⾼原スキー 2026 年２⽉３⽇（⽕）〜５⽇（⽊） L 飯⽥ 
 
⾚倉スキー 2026 年２⽉ 23 ⽇（⽉）〜25 ⽇（⽔）  L 加藤 
 
須磨・六甲縦⾛ <B> 2026 年４⽉ 17 ⽇（⾦）〜19 ⽇（⽇） L 加藤、SL ⽯⽥ 

4 ⽉ 17 ⽇（⾦）JR 神⼾線塩屋駅 11：30 集合（東京駅発 7：03（ひかり 671）＝新⼤阪着
9：57―JR 神⼾駅 11：00―塩屋駅 11：14）歩き出し 11：40―50 分旗振⼭―1 時間 20 分横
尾⼭―40 分妙法寺駅（地下鉄⻄神・⼭⼿線）―湊川公園駅 

歩程：２時間 50 分＋休憩等１時間 10 分・・・４時間 
宿泊：ホテルカサベラ INN 神⼾ 
4 ⽉ 18 ⽇（⼟）宿発５：00―湊川公園駅―神⼾電鉄有⾺線―鵯越駅 
歩き出し６：00―１時間 10 分菊⽔⼭―１時間鍋蓋⼭―40 分⾼雄⼭―２時間 40 分摩耶⼭

―１時間 30 分六甲⼭頂―10 分―ケーブル⼭頂駅―六甲ケーブル下駅（ケーブルは 20 分毎）、
タクシーで宿へ 

歩程：７時間 10 分＋休憩等１時間 30 分・・・８時間 40 分 
宿泊：すみよし旅館（⾷事無） 
4 ⽉ 19 ⽇（⽇）宿発６：00―タクシーで六甲ケーブル下駅（７：10 発）―ケーブル⼭頂駅 

歩き出し８：00―30 分六甲ガーデンテラス―１時間 30 分六甲⼭―１時間 10 分東おたふく⼭
―１時間⾵吹岩―１時間 20 分―甲南⼭⼿駅＝東海道本線⼤阪＝新⼤阪＝新幹線で東京駅 

歩程：５時間 30 分＋休憩等１時間 30 分・・・７時間 00 分 
費⽤：東京駅を起点として JR 30,000＋宿代 25,000＋タクシー他 10,000 合計 65,000 円 
申し込み：1 ⽉ 31 ⽇までにショートメールで⽯⽥⾥千代へ（090–5818–7958） 
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備考：ホテルカサベラ INN 神⼾ ⻄上橘通 1 丁⽬ 4–27 電話 078–578–0001、すみよし
旅館 078–851–0796（阪神電鉄本線住吉駅近く）、神⼾タクシー078–851–8431 
七⾯⼭ <B> 2026 年５⽉ 22 ⽇（⾦）、23 ⽇（⼟） SL 王 
 
⽇光・⾼⼭ シロヤシオとミツバツツジに逢えるかな？ <B> L 加藤、SL 藤⽥ 

2026 年５⽉ 28 ⽇（⽊）東武⽇光駅 9：30 集合（浅草 7：30 リバティきぬ 105号―東武⽇
光駅 9：23 着）東武バス湯元温泉⾏ 9：45 発＝10：45⻯頭の滝バス停着（途中、中禅寺湖バ
ス停でトイレ休憩有り） 

歩き出し 10：55―20 分⾼⼭登⼭⼝（⻯頭の滝経由）―1 時間 40 分⾼⼭⼭頂―30 分熊窪分
岐―30 分熊窪―45 分⾚岩―35 分⻯頭の滝バス停（帰りのバス発時刻 16：16、17：01 他） 

歩程：４時間 20 分＋１時間 20 分・・・５時間 40 分 
地図：昭⽂社「⽇光」 
費⽤：約 9,000 円（浅草起点での電⾞、バス） 

出⽻六⼗⾥越街道 <B> 2026 年６⽉ 25 ⽇（⽊）〜28 ⽇（⽇） 志波 
 
⽩⼭ <B> 2026 年７⽉ 24 ⽇（⾦）〜26 ⽇（⽇） SL 上村    
7⽉ 24⽇（⾦）⾦沢駅 10時集合（東京駅発(かがやき 503)７：20―⾦沢駅着９：45） タク
シーで⼀ノ瀬（1時間 30分、約 30,000円）、⼀ノ瀬からシャトルバス（20分）―別当出合 歩
き出し 12：30―4時間⽩⼭室堂 宿泊 ⽩⼭室堂 
歩程：4時間 00分＋休憩等 30分・・・４時間 30分 
7⽉ 25⽇（⼟）宿発７：00―御前峰―⼤汝峰―⽩⼭室堂―南⻯⼭荘―⽩⼭室堂 宿泊 ⽩⼭
室堂 
歩程：６時間 00分＋休憩等１時間・・・７時間 00分 
7⽉ 26⽇（⽇）宿発６：00―御前峰―⽩⼭室堂― ⼀ノ瀬、⼀ノ瀬からバス 15：30―１時間
40分松任駅 17：05（ＩＲいしかわ鉄道）、松任駅 17：25＝17：36⾦沢駅、同駅 JR（かがや
き 514）17：57―⼤宮駅 20：23 
歩程：６時間 00分＋休憩等 1時間分・・・７時間 00分 
費⽤：JR 29,000円、宿泊費 26,000円 ⾞他 10,000円 合計 65,000円 
申し込み：３⽉ 31⽇までに 上村 SMS 090‒6165‒9659 
備考：富⼠タクシー 076‒237‒1020、⽩⼭室堂予約センター 076‒273‒1001（4⽉ 1⽇から予
約受付）、宿泊：⽩⼭室堂 076‒273‒1001 
猫魔・磐梯 <B> 2026 年９⽉ 25 ⽇（⾦）、26 ⽇（⼟） SL 服部 
 

 
 


